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Monatsqualitdat April
"aperire" d.h. 6ffnen

Nach dem langen Winter findet das Versprechen des Mdrzes ( Leben
kiindigt er an ) Erfiillung.

Bliten 6ffnen sich, Menschen rekeln ihr Gesicht der Sonne entgegen.
Trotz wechselnder Bedingungen zeigt die Natur und das Leben die
Bereitschaft, sich zu 6ffnen.

Genau dieser Wechsel des Wetters ldsst die Standhaftigkeit und
Ausdauer starken.

Trau dich, 6ffne dich,

lasse dich auf das Neue ein,

scheint jede Knospe, jede Bliite uns zu sagen.

Nur durch das "sich 6ffnen" kdnnen sich deine Fahigkeiten entfalten.
Hast du den Mut aufgebracht, etwas "Eigenes" auf den Weg zu bringen?
Spiire genau, was gut tut und was nicht.

Stiick fir Stiick, so wie es uns die Pflanzen lehren.

Offnung in einer Weise, die die eigenen Grenzen kennt.

Das Ziel fest im Visier auf dem Weg der Entfaltung:

Motto:

Schiitzen, wahren, Unterstitzung annehmen.
Nimm dir Zeit, langsam stark zu werden.

.Die Bliiten im Frihling erzdhlen vom Herzoffnen"
Indisch Ayurvedische Weisheit
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Folgende besondere Botschaft des Aprils 2009 hat Heike empfangen:

Wildklangblatt April 2009

Klange 6ffnen die Pforte deiner inneren Schatzkammer,

sind wie ein Schliissel zum Tor deines Herzens.

Nehmen dich mit in die Weiten des Universums, hoher noch als
du verstandesmdBig erfassen kannst.

Und nun gestatte jedem Ton durch deinen Kérper zu gleiten,
lasse schwingen was aus deiner Quelle kommf.

Flechte dein Leben Band fiir Band, gib dem Gewiinschten
Liebeskraft und vertraue, denn es ist bereits erfiillt.
Lausche, wage dich tiefer hinein, Ton fiir Ton.

Vereint erschaffen wir das Lied unserer neuen Erde.

Bild: Bliite des ersten
Huflattichs dieses Jahr
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